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Angebote der Fachstellen der Schweizer Armee

(Anhang 1 zum Bericht «kErhéhung des Frauenanteils in der Armee)

1. Fachstelle Extremismus in der Armee (FS EX A)

Die FS EX A ist Anlauf- und Meldestelle im Belangen Extremismus innerhalb der Armee. Ge-
schaffen im Jahre 2002, ist sie seit 2005 der Fachstelle flir Rassismusbekampfung im Gene-
ralsekretariat des Departements des Innern administrativ unterstellt. Die FS EX A erfillt ihre
Aufgaben hingegen ausschliesslich zu Gunsten der Armee und ist ihrem Auftraggeber, dem
Chef Personelles der Armee im Kommando Ausbildung, zugewiesen.

An die FS EX A kdnnen sich Angehdrige der Armee jeglichen Grades und Funktion wenden.
Sie steht auch deren Familienangehdrigen sowie Kantons- und Gemeindebehdérden, Blrge-
rinnen und Blrgern sowie Medienschaffenden offen. Die FS EX A klart gemeldete Hinweise
ab, stellt bei Bedarf das Nachgehen sicher, berat in Fragen des Rechtes, der Fliihrungsmass-
nahmen und der Pravention.

Sie ist in zahlreichen militarischen Kaderlehrgangen fur Sensibilisierung und Schulung zustan-
dig und bietet vertiefte Ausbildungssequenzen zu Themen rund um Extremismus an.

2. Armeeseelsorge

Die Armeeseelsorge ist zustandig fur alle Bereiche, die sich mit der seelsorgerischen Betreu-
ung aller Armeeangehdrigen befassen.

Die Armeeseelsorge bietet allen Angehdrigen der Armee Begegnungen und Gesprache zu
personlichen, existentiellen, ethischen, spirituellen oder religiosen Fragen. Sie nimmt sich der
Lebenssituation aller Angehdrigen der Armee ganzheitlich an und erfullt so in Achtung und
Wertschatzung, mit Respekt, Annahme und Offenheit ihre Aufgaben. In jeder Einheit ist ein
Armeeseelsorger zustandig, an den sich die Angehodrigen der Armee direkt wenden konnen.

3. Psychologisch-Padagogischer Dienst der Armee (PPD)

Der Psychologisch-Padagogische Dienst der Armee verantwortet die Beratung, Begleitung so-
wie das Coaching von Angehdrigen der Armee wie auch von Kadern. Gemeinsam stellen diese
Dienste den Einsatz des Care-Teams der Armee sicher.

Mit unterschiedlichen Beratungsangeboten wird Integration und Hilfe bei menschlichen Krisen-
und Belastungssituationen fur alle Angehdérige der Armee (AdA) angeboten. Im Sinne der Hilfe
zur Selbsthilfe werden AdA rund um die Uhr unterstitzt sowie Miliz- und Berufskader bei der
Flhrung und im Umgang mit méglichen Fragestellungen beraten und begleitet. Zudem werden
Kommandantinnen und Kommandanten sowie die Truppenarztinnen und Truppenarzte bei
psychologischen Fragestellungen und in der Abklarung der Dienstfahigkeit unterstitzt.

Neben den Aus- und Weiterbildungsangeboten werden Kader nach anerkannten Methoden
gecoacht und Einsatzformationen im In- und Ausland massgeschneiderte Unterstiitzungsan-
gebote angeboten, von der einsatzbezogenen Ausbildung uber die Begleitung bis zur Ruck-
kehrvorbereitung und Nachsorge.


https://www.vtg.admin.ch/de/mein-militaerdienst/dienstleistende/seelsorge.html
https://www.vtg.admin.ch/de/mein-militaerdienst/dienstleistende/ppda.html

4. Sozialdienst der Armee

Der Sozialdienst der Armee hilft Dienstleistenden bei personlichen, beruflichen oder familiaren
Schwierigkeiten.

Das Ziel des Sozialdienstes der Armee ist es, soziale Differenzen zu reduzieren. Die Hilfe
erfolgt durch Beratung im personlichen Gesprach bei familiaren, finanziellen oder rechtlichen
Fragen. Themen sind Arbeitsrecht (Kilindigungsschutz, Teillohnfortzahlung), Erwerbsersatz,
Krankenkassenpramien, Betreibungen und Ahnliches.

Hilfeleistungen erfolgen durch Information, Beratung, Betreuung, Vermittlung sowie finanzielle
Zuschisse.

Finanzielle Hilfe erfolgt bei Bedarf und nach Entscheid der Sozialberaterin oder des Sozialbe-
raters, wobei gemeinsam ein Budget erstellt wird. Beispielsweise hilft der Sozialdienst bei vo-
ribergehenden finanziellen Engpéassen oder bis der Erwerbsersatz ausbezahlt worden ist. O-
der er leistet einen Beitrag zur Miete, damit der oder die Dienstleistende die Wohnung behalten
kann. Abzahlungs-, Leasingvertrage und Schulden kénnen in der Regel nicht Gbernommen
werden.

Bei Bedarf wird den Armeeangehdrigen durch den Sozialdienst Leibwasche vermittelt, die
durch den «Cevi Militar Service» zugestellt wird. Die Benutzung der Soldatenwascherei ist
kostenlos. Nahere Informationen erhalten Interessierte bei inren Vorgesetzten.

5. Fachstelle Diversity Schweizer Armee

Die per 1. April 2019 geschaffene Fachstelle Diversity Schweizer Armee steht allen Miliz-an-
gehorigen offen und bietet Beratung und Fachinformationen. Bei Unsicherheiten oder mégli-
chen Schwierigkeiten bezlglich der Vereinbarkeit von Diversity und dem unmittelbaren Dienst-
betrieb kénnen sich Armeeangehérige sowie Kader aller Stufen vordienstlich, wahrend oder
nach ihrer militérischen Dienstleistung mittels Kontaktformular mit der Fachstelle in Verbin-
dung setzen.

Die Fachstelle Diversity ist zustandig fir alle Belange zum Thema Umgang mit Diversitat und
Minderheiten innerhalb der Armee. «Sie schafft die Voraussetzungen, dass samtliche Milizan-
gehorige der Schweizer Armee, unabhangig von deren Geschlecht und geschlechtlicher Iden-
titat, sexueller Orientierung, Alter, Sprache, Physiologie und Psychologie, Kultur, ethnischer
und sozialer Herkunft, Religion sowie sonstiger Weltanschauungen und Lebensstile, ihren Mi-
litardienst erfolgreich leisten kdnnen.»

Die Fachstelle bearbeitet unter Wahrung dienstlicher Geheimhaltungspflichten und der Pflicht
zum Schutz der Persdnlichkeit sowie unter Respektierung der Verantwortung und Kompeten-
zen der jeweiligen Kader die eingehenden Anfragen.

Erganzend befasst sich die Fachstelle mit der Erstellung und Weiterentwicklung von Grundla-
gendokumenten, der Erweiterung eines armeeinternen und -externen Netzwerkes von Part-
nern und Dachorganisationen und den Bereichen Sensibilisierung und Ausbildung.
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https://www.vtg.admin.ch/de/mein-militaerdienst/dienstleistende/sozialdienst.html
https://www.vtg.admin.ch/de/mein-militaerdienst/allgemeines-zum-militaerdienst/diversity/kontaktform.html

	1. Fachstelle Extremismus in der Armee (FS EX A)
	2. Armeeseelsorge
	3. Psychologisch-Pädagogischer Dienst der Armee (PPD)
	4. Sozialdienst der Armee
	5. Fachstelle Diversity Schweizer Armee

