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Verordnung des BASPO
tber «Jugend und Sport»

(J+S-V-BASPO)

Anderung vom ...

Das Bundesamt fiir Sport (BASPO)
verordnet:

Die Verordnung des BASPO vom 12. Juli 20121 iiber «Jugend und Sport» wird wie
folgt geéndert:

Art. 2 Abs. 1 und 2

1 Sportarten der Nutzergruppe 1 sind Allround, Armbrust, Artistic Swimming,
Badminton, Baseball/Softball, Basketball, BMX, Bogenschiessen, Curling, Einrad,
Eishockey, Eiskunstlauf, Eisschnelllauf, Faustball, Fechten, Fusshall, Geréteturnen,
Gewehr, Golf, Gymnastik und Tanz, Handball, Hornussen, Inlinehockey, Judo, Ju-
Jitsu, Karate, Korbball, Kunstradfahren, Kunstturnen, Landhockey, Leichtathletik,
Mountainbike, Nationalturnen, Orientierungslauf, Pistole, Rad Bahn, Rad Strasse,
Rad Trial, Radball, Radquer, Reiten, Rettungsschwimmen, Rhénrad, Rhythmische
Gymnastik, Ringen, Rock’n’Roll, Rollhockey, Rollkunstlauf, Rugby, Schwimmen,
Schwingen, Speedskating, Squash, Standardtanz/Latein, Streethockey, Synchronized
Skating, Tchoukball, Tennis, Tischtennis, Trampolin, Triathlon, Turnen, Unihockey,
Volleyball, Voltigieren, Wasserball und Wasserspringen.

2 Sportarten der Nutzergruppe 2 sind Bergsteigen, Kanusport, Rudern, Segeln,
Skifahren, Skilanglauf, Skispringen, Skitouren, Snowboard, Sportklettern und
Windsurfen.

Art. 4 Abs. 1 Bst. a

1 Folgende J+S-Aktivitdten mussen vor ihrer Durchfilhrung durch eine J+S-Expertin
oder einen J+S-Experten der entsprechenden Sportart bewilligt werden:

a. inden Sportarten Bergsteigen und Skitouren: jede Tour;
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Art. 11 Sachuberschrift
Angebote unterschiedlicher Sportarten

Art. 15 Abs. 2 und 4
Aufgehoben

Art. 16 Leiteranerkennung Schulsport

1 Die Leiteranerkennung Schulsport berechtigt zur Durchfiihrung von Aktivitaten in
den A-Sportarten nach Anhang 1 VSpoF6P sowie in den Sportarten Artistic Swim-
ming, Rettungsschwimmen, Schwimmen, Triathlon, Wasserball und Wassersprin-
gen.

2 Anerkannte J+S-Leiterinnen und -Leiter Schulsport, die eine J+S-Leitertétigkeit
ausserhalb der Nutzergruppen 4 und 5 in einer A-Sportart nach Anhang 1 VSpoFoP
oder in der Sportart Artistic Swimming, Rettungsschwimmen, Schwimmen, Triath-
lon, Wasserball oder Wasserspringen ausilben wollen, koénnen die J+S-
Leiteranerkennung in der entsprechenden Sportart in ihrer Zielgruppe beantragen,
sofern sie die Voraussetzungen fir die Teilnahme am entsprechenden Leiterkurs
erfullen.

Art. 18 Zusatzliche Anerkennung als Militarsportleiterin und -leiter

1 Anerkannte Militarsportleiterinnen und -leiter nach Anhang 2, die eine J+S-
Leitertatigkeit austiben wollen, kénnen in den A-Sportarten nach Anhang 1
VSpoFoP sowie in den J+S-Sportarten Artistic Swimming, Rettungsschwimmen,
Schwimmen, Triathlon, Wasserball oder Wasserspringen eine J+S-Leiteranerken-
nung in der Zielgruppe Jugendliche beantragen.

2 Die Gesuche sind durch den J+S-Coach des Organisators, fiir den die Leiterin oder
der Leiter in der zusétzlichen Sportart tatig sein wird, der fiir die Durchfihrung von
J+S zustandigen kantonalen Behdrde einzureichen. Diese leitet sie an das BASPO
zum Entscheid weiter.

Art. 19 Anerkennung von J+S-Expertinnen und -Experten
als J+S-Leiterinnen und -Leiter

Anerkannte J+S-Expertinnen und -Experten sind in ihrer jeweiligen Sportart und in
ihrer jeweiligen Zielgruppe als J+S-Leiterinnen und -Leiter anerkannt.

Art. 21 Abs. 2

2 Zur Durchfiihrung von Touren in den Sportarten Bergsteigen und Skitouren sowie
von Aktivititen am Fels in der Sportart Sportklettern muss zumindest eine eingesetz-
te Leiterin oder ein eingesetzter Leiter (iber eine Zusatzaushildung «Kursleiter/in»
verfligen.
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Art. 28 Abs. 1

1 Fir folgende Angebote der Aus- und Weiterbildung von J+S-Leiterinnen und -
Leitern gelten Ausnahmen von der maximalen Teilnehmerzahl je J+S-Expertin oder
-Experte:

a. in den Sportarten Lagersport/Trekking, Kanusport, Rudern, Segeln, Skifah-
ren, Snowboard, Sportklettern und Windsurfen maximal 12 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer je J+S-Expertin oder -Experte;

b. in den Sportarten Bergsteigen und Skitouren: maximal 6 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer je J+S-Expertin oder -Experte.

Anhang 3 erhilt die neue Fassung geméss Beilage.

1l
Diese Verordnung tritt am 1. Oktober 2021 in Kraft.

Bundesamt fiir Sport:
Matthias Remund
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Anhang 3
(Art. 20)

Erforderliche Ausbildungen der J+S-Leiterinnen und -Leiter
1. Ausbildungsanforderungen

Zur Leitung von Aktivitaten in den folgenden Sportarten muss jede eingesetzte J+S-
Leiterin oder jeder eingesetzte J+S-Leiter (iber eine der aufgefiihrten Ausbildungen

verfligen:

Sportart

Erforderliche Ausbildung

Armbrust
Artistic Swimming

Badminton
Baseball/Softball
Basketball
Bergsteigen
BMX

Bogenschiessen
Curling
Einrad

Eishockey
Eiskunstlauf

Eisschnelllauf
Faustball
Fechten
Fussball
Gerateturnen

Gewehr
Golf
Gymnastik und Tanz

Handball
Hornussen
Inlinehockey

Judo
Ju-Jitsu

Armbrust, Bogenschiessen, Gewehr, Pistole

Avrtistic Swimming, Gymnastik und Tanz, Rettungsschwimmen,
Rhythmische Gymnastik, Schwimmen, Wasserball, Wassersprin-
gen

Badminton

Baseball/Softball

Basketball, Korbball

Bergsteigen, Skitouren, Sportklettern

BMX, Einrad, Kunstradfahren, Mountainbike, Rad Bahn, Rad
Strasse, Rad Trial, Radball, Radquer,

Armbrust, Bogenschiessen, Gewehr, Pistole
Curling

BMX, Einrad, Kunstradfahren, Mountainbike, Rad Bahn, Rad
Strasse, Rad Trial, Radball, Radquer

Eishockey, Eiskunstlauf, Eisschnelllauf, Inlinehockey, Rollho-
ckey, Streethockey, Synchronized Skating

Eishockey, Eiskunstlauf, Gymnastik und Tanz, Synchronized
Skating

Eishockey, Eisschnelllauf, Speedskating
Faustball, Korbball, Volleyball, Turnen
Fechten
Fussball

Geréateturnen, Gymnastik und Tanz, Kunstturnen,
Rhythmische Gymnastik, Trampolin, Turnen

Armbrust, Bogenschiessen, Gewehr, Pistole
Golf

Eiskunstlauf, Gymnastik und Tanz, Rhythmische Gymnastik,
Geréteturnen, Kunstturnen, Rhythmische Gymnastik, Rhonrad,
Rock’n’Roll, Standardtanz/Latein, Synchronized Skating, Turnen

Handball, Korbball
Hornussen

Eishockey, Inlinehockey, Rollhockey, Rollkunstlauf, Speedskat-
ing, Streethockey

Judo, Ju-Jitsu
Judo, Ju-Jitsu

Rhonrad,
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Sportart Erforderliche Ausbildung

Kanusport Kanusport

Karate Karate

Korbball Basketball, Faustball, Korbball, Handball, Turnen

Kunstradfahren BMX, Einrad, Kunstradfahren, Mountainbike, Rad Bahn, Rad
Strasse, Rad Trial, Radball, Radquer

Kunstturnen Geréteturnen, Gymnastik und Tanz, Kunstturnen, Rhonrad,
Rhythmische Gymnastik, Trampolin, Turnen

Lagersport/Trekking Lagersport/Trekking

Landhockey Landhockey

Leichtathletik
Mountainbike

Nationalturnen
Orientierungslauf

Pistole
Rad Bahn

Rad Strasse

Rad Trial

Radball

Radquer

Reiten
Rettungsschwimmen

Rhonrad

Rhythmische Gymnastik

Ringen
Rock’n’Roll

Rollhockey

Rollkunstlauf
Rudern
Rugby
Schwimmen

Schwingen
Segeln

Leichtathletik, Triathlon, Turnen

BMX, Einrad, Kunstradfahren, Mountainbike, Rad Bahn, Rad
Strasse, Rad Trial, Radball, Radquer

Nationalturnen, Ringen, Schwingen, Turnen

Mountainbike, Orientierungslauf, Rad Strasse, Radquer, Skilang-
lauf

Armbrust, Bogenschiessen, Gewehr, Pistole

BMX, Einrad, Kunstradfahren, Mountainbike, Rad Bahn, Rad
Strasse, Rad Trial, Radball, Radquer, Triathlon

BMX, Einrad, Kunstradfahren, Mountainbike, Rad Bahn, Rad
Strasse, Rad Trial, Radball, Radquer, Triathlon

BMX, Einrad, Kunstradfahren, Mountainbike, Rad Bahn, Rad
Strasse, Rad Trial, Radball, Radquer

BMX, Einrad, Kunstradfahren, Mountainbike, Rad Bahn, Rad
Strasse, Rad Trial, Radball, Radquer

Bahnradsport, BMX, Einrad, Kunstradfahren, Mountainbike,
Orientierungslauf, Rad Bahn, Rad Strasse, Rad Trial, Radball,
Radquer

Reiten, Voltigieren

Avrtistic Swimming, Rettungsschwimmen, Schwimmen, Wasser-
ball, Wasserspringen

Geréteturnen, Gymnastik und Tanz, Kunstturnen, Rhonrad,
Rhythmische Gymnastik, Trampolin, Turnen

Geréteturnen, Gymnastik und Tanz, Kunstturnen, Rhonrad,
Rhythmische Gymnastik, Trampolin, Turnen

Nationalturnen, Ringen

Gymnastik und Tanz, Rhythmische Gymnastik, Rock’n’Roll,
Standard/Latein

Eishockey, Inlinehockey, Rollhockey, Rollkunstlauf, Speedskat-
ing, Streethockey

Inlinehockey, Rollhockey, Rollkunstlauf, Speedskating
Rudern
Rugby

Artistic Swimming, Rettungsschwimmen, Schwimmen, Triathlon,
Wasserball, Wasserspringen

Nationalturnen, Schwingen
Segeln



Sport und Bewegung

Sportart Erforderliche Ausbildung

Skifahren Skifahren, Snowboard

Skilanglauf Skilanglauf, Orientierungslauf

Skispringen Skispringen

Skitouren Bergsteigen, Skitouren, Sportklettern

Snowboard Skifahren, Snowboard

Speedskating Eisschnelllauf, Inlinehockey, Rollhockey, Rollkunstlauf,

Sportklettern
Squash
Standard/Latein

Streethockey
Synchronized Skating

Tchoukball
Tennis
Tischtennis
Trampolin

Triathlon

Turnen

Unihockey
Volleyball

Voltigieren
Wasserball

Wasserspringen

Windsurfen

Speedskating
Bergsteigen, Skitouren, Sportklettern
Squash

Gymnastik und Tanz, Rhythmische Gymnastik, Rock’n’Roll,
Standard/Latein

Eishockey, Inlinehockey, Rollhockey, Streethockey

Eishockey, Eiskunstlauf, Gymnastik und Tanz, Synchronized
Skating

Tchoukball

Tennis

Tischtennis

Trampolin, eine J+S-Anerkennung mit dem Zusatz Trampolin

Leichtathletik, Mountainbike, Rad Bahn, Rad Strasse, Schwim-
men, Triathlon

Baseball/Softball, Basketball, Faustball, Fussball, Gerateturnen,
Gymnastik und Tanz, Handball, Korbball, Kunstturnen, Leichtath-
letik, Nationalturnen, Rhénrad, Rhythmische Gymnastik,
Rock’n’Roll, Standard/Latein, Tchoukball Trampolin, Turnen,
Unihockey, Volleyball

Unihockey, Turnen
Volleyball, Turnen, Faustball
Reiten, Voltigieren

Avrtistic Swimming, Rettungsschwimmen, Schwimmen, Wasser-
ball, Wasserspringen

Artistic Swimming, Rettungsschwimmen, Schwimmen, Wasser-
ball, Wasserspringen, Trampolin

Windsurfen

2. Erforderliche Zusatzausbildungen

Zur Leitung von spezifischen Aktivitaten in den folgenden Sportarten muss zumin-
dest eine eingesetzte J+S-Leiterin oder ein eingesetzter J+S-Leiter in Ergdnzung zu
Ziffer 1 lber die aufgefiihrte Zusatzausbildung verfiigen:

Sportart

Spezifische Aktivitat Erforderliche Zusatzausbildung

Kanusport

Fahren auf Fliessgewéssern mit Kanusport mit Zusatz Touring
Schwierigkeitsgrad  bis Wild- oder Kanusport mit Zusatz
wasser Il (Touring) Wildwasser
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Sportart

Spezifische Aktivitat

Erforderliche Zusatzausbildung

Kanusport

Lagersport/Trekking

Lagersport/Trekking

Lagersport/Trekking

Fahren auf Fliessgewassern mit
Schwierigkeitsgrad grosser als
Wildwasser 1l (Wildwasser)

Wanderungen mit Ubernachtung
im Biwak oberhalb der Wald-
grenze, die im Bereich bis und
mit T3 stattfinden

— Aktivitdten auf Fliessgewds-
sern mit Schwierigkeitsgrad
bis Wildwasser Il mit offe-
nen Booten oder einem Floss

— Anspruchsvolle Bach- und
Flusstrekkings

— Anspruchsvolles
schwimmen

— Flusssurfen

— Winterlager, in einer abge-
legenen Gegend ohne winter-
sichere Zufahrt

— Winteribernachtungen, die
im Zelt, Iglu usw. stattfinden,
ohne dass ein Lagerhaus mit
wintersicherer Zufahrt
schnell erreicht werden kann

— Anspruchsvolle oder lange
Schneeschuhwanderungen

Fluss-

Kanusport mit Zusatz Wildwas-
ser

Lagersport/Trekking mit Zusatz
Sicherheitsbereich «Berg»

Lagersport/Trekking mit Zusatz
Sicherheitshereich «Wasser»

Lagersport/Trekking mit Zusatz
Sicherheitsbereich «Winter»
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