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Neue Ausganglage

• Senkung des Blutalkoholgrenzwerts per 
1.1.2005 auf 0,5 Promille!

• Einführung von anlassfreien 
Atemalkoholkontrollen.
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Ziele der bfu-Infokampagne

• 80% der Bevölkerung sollen die neue 
Limite von 0,5 Promille kennen.

• 60% der Fahrzeuglenkenden sollen 
wissen, dass das 2. Glas zu viel sein 
kann (1-Glas-Regel).



2004-11-23-45 / 4

Ziele der bfu-Infokampagne

• 80% der Bevölkerung sollen wissen, 
dass ab 1.1.2005 auch ohne Verdacht 
auf erhöhte Promillewerte 
Alkoholkontrollen durchgeführt werden.

• 25% der Bevölkerung sollen damit 
rechnen, dass mindestens ab und zu 
Alkoholkontrollen stattfinden.
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Umsetzung

• Die bfu-Kampagne informiert klar und 
gibt eine praktikable und positive 
Handlungsanweisung (1-Glas-Regel):

0,5 Promille = 1 Glas

Eins ist o.k. 
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Umsetzung

• Einsatzmittel:
– Plakat F4, A3, A4
– TV-Spots
– Radio (Verkehrsinfo-Sponsoring)
– Medienarbeit
– Internet-Präsenz
– Infobroschüre
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Plakat TV-Spot Radio PR Internet Broschüre Ziel

0,5 neue 
Limite 80%

2. Glas 
kann zu viel 
sein

60%

Anlassfreie 
Kontrollen 80%

Kontrollen 
finden statt 25%

Repression 
«man wird 
erwischt»

Regress ist 
teuer
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Plakat

• Der Aushang von F4-Plakaten in den 
Gemeinden soll im Dezember starten. 

• Die Botschaft «0,5 Promille = 1 Glas» ist 
verpackt im bekannten Alkohohlsujet des 
Bundesamtes für Gesundheit.
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Testimonial-Spots

• Die Darstellerinnen und Darsteller der 
TV-Spots in D/F/I werden über einen 
öffentlichen Aufruf (TV-Trailer und 
Website) und bei so genannten Casting-
Drehs gesucht.

• Die Dreharbeiten (in Bern, Zürich, Chur, 
Genf und Lugano) beginnen am 6.1.2005.
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www.eins-ist-ok.ch
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Testimonial-Spots

• Die TV-Spots veranschaulichen unter 
dem Motto «Eins ist o.k» die 1-Glas-
Regel und laufen ab Mitte Januar bis 
Mitte/Ende Februar.
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www.eins-ist-ok.ch
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Radio und Infobroschüre

• In der 3. und 4. Januarwoche ist die bfu-
Kampagne zudem auf Radio DRS 
präsent. Im Umfeld der Verkehrsinfos 
gibt es Hinweise zum Thema «1 Glas = 
0,5 Promille» und «Eins ist o.k.».

• Die Broschüre liefert detaillierte 
Informationen.
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www.eins-ist-ok.ch


