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Criteri e definizione dei casi sospetti o confermati  
di malattia da virus Ebola 
(Stato: settembre 2014) 
 
 
Criteri 
 
1. Criteri clinici 
 
Febbre con un’insorgenza acuta e persistente ≥ 38,5°C 

 
2. Criteri epidemiologici 
 
Negli ultimi 21 giorni prima dell’inizio dei sintomi: 
 
A. Soggiorno in una zona di trasmissione1 nella quale ci sono stati dei casi di contagio inte-

rumano;  
 

E contatto2 con una persona affetta dalla malattia da virus Ebola o deceduta a causa del-
la malattia. 

 
B. Contatto con un caso confermato di malattia da virus Ebola. 
 
 
Definizione di caso 
 
1. Caso sospetto di malattia da virus Ebola  
Soddisfa i criteri clinici E uno dei criteri epidemiologici (A o B). La diagnosi deve essere con-
fermata o esclusa tramite un’analisi di laboratorio. 
 
2. Caso confermato di malattia da virus Ebola 
Un caso è considerato confermato quando il laboratorio segnala la presenza del virus nel 
campione del paziente. 
 
3. Altri casi 
Le persone che non soddisfano i criteri clinici e/o epidemiologici dovranno essere oggetto di 
un’analisi differenziale tenendo conto delle malattie tropicale presenti in questi paesi. 
 
Ogni richiesta di analisi di laboratorio specifica per la diagnosi di Ebola deve essere 
discussa con un infettivologo E approvata dal medico cantonale. 
 
 
 
______________________ 
1 Guinea-Conakry, Sierra Leone e Liberia (Stato 08.09.2014). 
2 Si considera come contatto ogni esposizione a liquidi o fluidi biologici (sangue, saliva, urina, feci, vomito, sudore 
o sperma) in particolare durante la presa a carico dei pazienti affetti dalla malattia da virus Ebola e i cadaveri di 
persone decedute a causa della malattia. 


