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Strassenlarm an der Quelle bekampfen

Die verdichtete Siedlungsnutzung, die zunehmende Urbanisierung und die
steigenden Mobilitatsanspriche verscharfen die La&rmproblematik.
Larmschutzwénde kdnnen nicht Gberall errichtet werden. Deshalb missen
Larmbekampfungsmassnahmen noch starker direkt an der Quelle ansetzen.
Reduzieren lasst sich der Strassenlarm vor allem durch den Einbau von
larmarmen Strassenbelagen, den Einsatz leiser Reifen,
Geschwindigkeitsbegrenzungen sowie durch eine angepasste Fahrweise.

Larmarme Strassenbelage

Ab ungefahr 35 km/h ist das Reifen-Fahrbahn-Gerausch bei einem Auto die dominante
Larmquelle. Ein larmarmer Belag hat eine feine Oberflache, welche weniger Larm entstehen
lasst, und einen héheren Hohlraumgehalt, der einen Teil des noch entstehenden Larms
schluckt. Die wirkungsvollsten Belage erzielen im Neuzustand eine Larmreduktion von bis zu
9 Dezibel gegenuber herkdmmlichen Beldgen. Dies hat denselben Effekt, wie wenn nur noch
ein Achtel des Verkehrs unterwegs ware. Ausserdem reduzieren sie die besonders hohen
Tone, was die Storwirkung in der subjektiven Wahrnehmung noch starker verringert. Die

Larm dampfende Wirkung nimmt allerdings nach einigen Jahren ab.

» Im Rahmen der Strassenlarmsanierung unterstitzt das BAFU die Kantone beim Einbau
larmarmer Belage. Es fordert in Zusammenarbeit mit dem Bundesamt flr Strassen
ASTRA die Weiterentwicklung derartiger Produkte durch ausgewahlite
Forschungsprojekte. Ziel ist die weitere Optimierung der Belage hinsichtlich der
akustischen Leistung und ihrer Dauerhaftigkeit.

» Link: www.bafu.admin.ch/leise-strassen

Geschwindigkeitsreduktion

Die Herabsetzung der Geschwindigkeit ist eine einfache Massnahme, um den

Strassenverkehr leiser zu machen. So verringert Tempo 30 beispielsweise die

Larmemissionen im Vergleich zu Tempo 50 um zwei bis drei Dezibel. Dies entspricht

ungefahr der Halbierung der Verkehrsmenge. Die Verringerung der subjektiven Stérwirkung

geht auch hier Uber die tatsachliche Reduktion heraus, da die stérenden Larmspitzen

Uberproportional abnehmen.

» Das BAFU unterstitzt die Grundlagenforschung zu den Auswirkungen von
Geschwindigkeitsreduktionen auf die Larmbelastung.

» Fachpublikation der Beratungsstelle fir Unfallverhitung bfu zu Tempo 30:
www.bfu.ch/sites/assets/Shop/bfu _2.002.01 Tempo-30-Zonen.pdf
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Leise Reifen

Ab ungefahr 35 km/h ist das Reifen-Fahrbahn-Gerédusch bei einem Auto die dominante
Larmquelle. Leise Reifen haben das Potenzial, den Larm um mindestens zwei Dezibel zu
senken, ohne dabei Einbussen in anderen Bereichen, wie zum Beispiel dem Bremsweg,
aufzuweisen. Mit der Einfuhrung der Reifenetikette in der EU im Herbst 2012 wurde die
Larmemission von Reifen fir Konsumentinnen und Konsumenten sichtbar.

» Das BAFU erstellt in Zusammenarbeit mit dem Touring-Club Schweiz (TCS) die
Reifenliste, welche die Larmdaten der géngigen Autoreifen abbildet. Autofahrerinnen
und -fahrer sind damit in der Lage, einfach und schnell einen leisen Reifen fir ihr
Fahrzeug zu finden. Ausserdem filhren BAFU, Bundesamt fir Energie BFE,
EnergieSchweiz und ASTRA mit der Unterstiitzung der Branche gegenwartig eine
Kampagne durch, um auf die Kriterien beim Reifenkauf aufmerksam zu machen.

» Kampagne «Reden Sie mit bei der Reifenwahl»: www.reifenetikette.ch

Larmbewusstes Fahrverhalten

Larm-Betroffene sind in der Regel auch Larm-Verursacher. Ein ricksichtsvoller Umgang mit
dem Fahrzeug, insbesondere in bewohnten Gebieten, hilft La&rm zu vermeiden. Bei niedriger
Geschwindigkeit ist das Antriebsgerausch die dominante Larmquelle. Deshalb kann
besonders dann mit einem larmarmen Fahrstil leiser gefahren werden. Zudem verhindert das
bewusste Fahrverhalten stérende Larmspitzen. Zuséatzliche positive Effekte sind Treibstoff-
und CO,-Einsparungen.

» Das BAFU unterstitzt ein Forschungsprojekt an der Universitat Bern, in dem untersucht
wird, weshalb Menschen sich larmarm verhalten und wie solches Handeln gefordert
werden kann.

» Forschungsprojekt Universitat Bern: www.ikaoe.unibe.ch/forschung/laerm/

Grafik: Geschéatztes Potential der Massnahmen an der Quelle
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