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After Party: Il gioco per smartphone sui temi alcol  e sicurezza per 
giovani e adulti 
 
L’Ufficio federale della sanità pubblica (UFSP) e l’upi – Ufficio prevenzione infortuni lanciano 
oggi il gioco per smartphone After Party. Realizzato con un giusto mix tra abilità, divertimento 
e conoscenza, il gioco spinge chi vi si cimenta a confrontarsi con il tema dell’alcol.  
 
Il gioco 
Per sensibilizzare le fasce giovanili sui temi «alcol e salute» e «alcol e sicurezza stradale», 
l’Ufficio federale della sanità pubblica (UFSP) e l’upi – Ufficio prevenzione infortuni hanno 
sviluppato congiuntamente un gioco per smartphone. Le applicazioni per tablet e 
smartphone sono un canale moderno per veicolare informazioni, risvegliare l’interesse ed 
entrare in contatto con il mondo dei giovani. 
 
La storia 
Per incontrare il favore dei fruitori ed essere credibile, il gioco necessita di una storia. Una 
situazione della vita quotidiana in cui molti giovani possono riconoscersi fa da sfondo alla 
storia raccontata da After Party. È il fine settimana e, dopo una notte di festa sfrenata, il 
personaggio del gioco s’incammina verso casa piuttosto alticcio. Il percorso risulta 
rocambolesco non solo per lo stato d’ebbrezza del personaggio. Con abilità i giocatori 
evitano gli ostacoli, rispondono alle domande e inforcano la bicicletta, che però possono 
utilizzare solo se riescono a tenere sotto controllo il loro tasso alcolico. Riusciranno i 
giocatori ad arrivare a casa in breve tempo e indenni?  
 
Io parlo di alcol 
After Party è stato sviluppato nell’ambito della campagna di prevenzione dell’alcolismo «Io 
parlo di alcol». L’UFSP conduce questa campagna insieme a numerosi partner e con il 
sostegno di 14 organizzazioni patrocinanti. «Io parlo di alcol» è un nuovo tipo di prevenzione 
dell’alcolismo che invita al dialogo. Il dibattito sull’uso delle bevande alcoliche è importante 
nella misura in cui i problemi legati all’alcolismo sono a tutt’oggi un tabù. Con la campagna 
l’UFSP intende creare un’ampia piattaforma per scambi d’opinione e aprire il dialogo sociale 
sul tema dell’alcol. 
 
Favorire il dialogo insieme all’upi 
L’upi – Ufficio prevenzione infortuni è un partner importante nell’attuazione degli obiettivi 
della campagna. L’upi opera in base al mandato federale per la sicurezza della popolazione. 
Quale centro svizzero di competenza per la prevenzione degli infortuni, esso persegue lo 
scopo di divulgare i risultati scientifici derivanti dalla propria attività di ricerca nel campo della 
circolazione stradale, dello sport, della casa e del tempo libero, mettendoli a disposizione 
degli specialisti e del pubblico. Circa il 30 per cento degli incidenti stradali mortali 
(considerate anche le cifre non ufficiali) è connesso all’uso di alcol: ecco perché l’upi si 
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adopera insieme all’UFSP per la prevenzione dell’alcolismo. 
 
Il gioco si può scaricare gratuitamente su App Store e su Google Play. La realizzazione è 
firmata Gbanga, Zurigo, in base a un’idea e al progetto di gestalt kommunikation, Berna, per 
conto dell’UFSP e dell’upi. 
 
Lanciato nell’ambito della settimana alcol 2013 
Parallelamente al lancio del gioco After Party, inizia la Settimana nazionale alcol 2013 che 
s’iscrive nel quadro della campagna di prevenzione dell’alcolismo. Ogni due anni vengono 
organizzate a livello svizzero manifestazioni e attività sul tema dell’alcol rivolte a tutta la 
popolazione.  
 
Per ulteriori informazioni:  
www.game-afterparty.ch 
www.io-parlo-di-alcol.ch 
www.upi.ch 
 
Persone da contattare: 
Ufficio federale della sanità pubblica, Sezione comunicazione  
tel. 031 322 95 05, media@bag.admin.ch   
 
upi – Ufficio prevenzione infortuni, Daniel Menna,  
d.menna@bfu.ch, tél. : 031 / 390 21 16 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


